
Audyssée de l’information 
positive



17h00 : Accueil
17h30 : Démarrage des présentations
19h00 à 21h : repas partagé et poursuite 
des échanges.

Programme



● Aurélien Culat et l’Audacieux
● George Bennavail et RIHVA
● Pauline Van Leeuwen et le Mag de 

l’Environnement

Les intervenants



Le revenu de transition écologique
Un dispositif pour accélérer la transition sur les territoires, 

qui combine :

Un accompagnement personnalisé

Une mise en réseau à travers la coopérative 
de transition écologique

Un revenu monétaire sous conditions



Audyssée de l’information positive

● Aurélien Culat Journaliste positif
● Georges Benavail RIHVA
● Pauline Van Leeuwen Mag de l’environnement
● Marie-Cécile Eraud Radio Ballade
● Gabriel Belloc Onze
● Pascaline Pavard Nature et Progrès





Pas de solutions sans problèmes



Pas de problèmes sans solutions



                           Juin 2020 accélérateur de projet à Sapie

Octobre 2020 lauréat du Budget Participatif « Montagnes 
d’Occitanie, Terre d’innovation »

Définition 
et financement 

du projet

De l’idée au lancement



                           Juin 2020 accélérateur de projet à Sapie

Octobre 2020 lauréat du Budget Participatif « Montagnes 
d’Occitanie, Terre d’innovation »

Définition 
et financement 

du projet

Automne 2020 lancement des émissions de radio

2021-2022 réalisation des reportages

Mai 2022 atelier à Sapie sur le nom et la charte graphique du 
media

Phase 
de production

De l’idée au lancement



                           Juin 2020 accélérateur de projet à Sapie

Octobre 2020 lauréat du Budget Participatif « Montagnes 
d’Occitanie, Terre d’innovation »

Définition 
et financement 

du projet

Automne 2020 lancement des émissions de radio

2021-2022 réalisation des reportages

Mai 2022 atelier à Sapie sur le nom et la charte graphique du 
media

Phase 
de production

                           Juillet 2022 Commande d’une charte 

graphique et d’une maquette

Septembre-novembre 2022 mise en 
page du magazine, crowdfunding

21 décembre 2022 lancement officiel

L’Audacieux 
Magazine n°

1

De l’idée au lancement



Nos solutions sur papier glacé



La reconnaissance !



Un travail d’équipe au long court



                           Janvier 2024 création d’un poste en CDI de 
coordinateur éditorial en 4/5 

Portage par 
l’association RIHVA

Le modèle économique



                           Janvier 2024 création d’un poste en CDI de 
coordinateur éditorial en 4/5 

Portage par 
l’association RIHVA

Ateliers radio au lycée de Limoux et au collège de Couiza

Réalisation d’émissions pour le PNRCF

Rédaction d’articles pour la Maison Paysanne et le PNRCF 

Prestations

Le modèle économique



                           Janvier 2024 création d’un poste en CDI de 
coordinateur éditorial en 4/5 

Portage par 
l’association RIHVA

Ateliers radio au lycée de Limoux et au collège de Couiza

Réalisation d’émissions pour le PNRCF

Rédaction d’articles pour la Maison Paysane et le PNRCF 

Prestations

                           Contrat aidé CUI financé 
par le Département (60% du SMIC)

FDVA2 subvention de fonctionnement de 
1650 euros en 2024

Financements 
publics

Le modèle économique



Abonnements et appel au soutien en ligne        
                  

Publicité dans le magazine, dans les podcasts et 
la newsletter

 

Valoriser l’info 
produite

Les pistes pour l’avenir



Abonnements et appel au soutien en ligne        
                  

Publicité dans le magazine, dans les podcasts et 
la newsletter

 

Valoriser l’info 
produite

Recherche de mécenat avec Audyssées dans le 
cadre du RTE 

Appels à projets et subventions :  Fondation BPSud, 
aides à la presse

Subventions 
et mécenat

Les pistes pour l’avenir



Abonnements et appel au soutien en ligne        
                  

Publicité dans le magazine, dans les podcasts et 
la newsletter

 

Valoriser l’info 
produite

Recherche de mécenat avec Audyssées dans le 
cadre du RTE 

Appels à projets et subventions :  Fondation BPSud, 
aides à la presse

Subventions 
et mécenat

Vos idées !

Les pistes pour l’avenir
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Georges Bennavail
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Pourquoi ?
En  2016 à Greffeil ont eu lieu les rencontres annuelles des amis de François De Ravignan qui avaient pour thème ''Relier les Initiatives de la Haute Vallée de l'Aude''.  Les 
échanges sur ce sujet ont permis de mettre en exergue un ensemble de constats assez particuliers:

        . Un foisonnement d'acteurs et de structures collectives, pour la plupart nouvellement arrivés sur ce territoire, œuvrant principalement dans des domaines sociaux, 
environnementaux et culturels et portés par une vision commune d'un vivre ensemble bienveillant, épanouissant et réjouissant.

        . Mais ce tissu, quoique dynamique, souffrait d'un manque de réelles synergies entre les initiateurs ainsi que de carence de visibilité de leurs actions, cela étant souvent 
liées à des problématiques structurelles, organisationnelles et territoriales.

         . Un besoin apparaissait donc en faveur de la valorisation et du renforcement de ces ressources et de ces potentialités locales inscrites dans une démarche de 
développement social, culturel et aussi bien-sûr économique.

Les rencontres suivantes des ami-es de François de Ravignan à Serres, Luc/Aude, Festes, Rouvenac, ainsi que plusieurs ateliers organisés par des acteurs-initiateurs locaux 
intéressés à creuser ce sujet, ont montré une convergence d'idées et des pistes de propositions qui exprimaient :

        . Une perception commune que la co-construction d’événements ainsi que leurs efforts de publication pour promouvoir leurs activités était sacrément chronophages et 
énergivores avec parfois au final des ressentis de faible efficacité et de gaspillage, tous deux créateurs de frustration.

        . Le souhait de renforcer les liens entre les nouveaux ''arrivants''  sur ce territoire cosmopolite et les habitants autochtones aux structures plus institutionnelles.

        . S'est aussi affichée une volonté d'orientation ''éthique'' respectant les valeurs d'une démarche solidaire et écologique dans le cadre d'un développement local de 
transition.

Pour donner une autre dimension à leurs actions, il s'avérait nécessaire de créer un outil de communication collaboratif dans la contribution et la diffusion.
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Les objectifs 

Promouvoir les activités des acteurs locaux par une vitrine qui :

- Augmente leur visibilité et incite à la mutualisation.
- Allège leurs efforts de communication en réduisant leurs coûts de conception, de publication et de distribution de leurs informations.
- Consolide leur ancrage au sein du territoire en accroissant leur panel d'utilisateurs et de consommateurs.

 Offrir aux habitants et aux visiteurs un espace dédié qui :

- Concentre, classe et filtre les informations pour faciliter la recherche, le choix et l'identification.
- Encourage la rencontre, l'échange intergénérationnel, la participation et l'implication.
- Aide à la découverte des nombreuses, diverses et dynamiques ressources locales.
- Améliore l'impact écologique en permettant de rationaliser les moyens de communication.



Comment ?
Découlant de la volonté d'acteurs impliqués dans l'économie sociale, solidaire et écologique du territoire, l'association RIHVA (Réseau des 
Initiatives de la Haute Vallée de l'Aude) a créé ce site en cohérence avec les événements qu'elle organise (la Tambouille des Initiatives, le 
Festi-Forum des Associations et la Fête des Plantes Sauvages) et les outils qu'elle propose comme la Grainothèque et le magazine 
L'Audacieux.
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Le portail HVA
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... 25 minutes 
d’infos et de 
témoignages 
sur l’écologie 

dans l’Aude par 
des acteurs du 

territoire !

... sur RCF Pays 
d’Aude,

Radio Ballade, Radio 
Marseillette, Radio 

Lenga d’Oc Narbona
et Contact FM 

Occitanie !

Le MAG DE L’ENVIRONNEMENT
à écouter et à ré-écouter !

L’Audyssée de 
l’information positive 
du 12 décembre 2024

Le Mag de l'Environnement - présentation courte 2024.mp3

Pauline VAN LEEUWEN

https://drive.google.com/file/d/1NnXZNfxJjsgbOBsYBMx5hJA2SfMlwimu/view?usp=drive_link


Corbières 
Fenouillèdes

Le Mag de l’Environnement est un magazine 
radiophonique hebdomadaire coproduit par 5 
structures locales engagées dans la protection de 
l’environnement et le développement durable :

Audyssées 
(Coopérative de transition écologique en Haute Vallée de l’Aude),

le CAUE de l’Aude 
(Conseil  d’architecture, d’urbanisme et de l’environnement)

le  Covaldem  11  
(Collecte et Valorisation des Déchets Ménagers)

le PNRCF (Parc Naturel Régional des Corbières Fenouillèdes),

Nature et Progrès Aude.

La pluralité des approches des différents 
acteurs qui créent le Mag de 

l’Environnement en font une émission 
unique sur l’écologie dans l’Aude !



MHz

à Carcassonne 88.8 FM 
dans la Haute Vallée 89.0 FM

lundi 8h30, mardi et dimanche 06h05

Radio Ballade                                                 Radio Marseillette

101.8 FM, 106 FM
mardi 13h30 et dimanche 13h

Contact FM Occitanie

Radio Lenga d’Oc Narbona

à Narbonne 95.5 FM à 
Carcassonne 97.0 FM

mardi 15h et vendredi 15h

91.8 ou 101.3 FM
lundi 15h12 et vendredi 
14h

RCF Pays d’Aude

à Carcassonne et Lézignan-Corbières 103.0 FM, 
à Castelnaudary 89.3 FM, à Limoux 87.7 FM, 
à Narbonne et Saint-Pierre-la-Mer 98.2 FM
lundi à 19h30 et samedi à 10h00 

et en podcasts
RCF Occitanie (Montauban et Toulouse en DAB+)

lundi 11h30

Toutes nos émissions sont à ré-écouter en podcast sur : 
www.rcf.fr/ecologie-et-solidarite/mag-de-lenvironnement

Notre Mag est diffusé sur les radios associatives audoises :

http://www.rcf.fr/ecologie-et-


BREF 
HISTORIQUE

ASSOCIATION 

COMMUNICATION 

MONTAGNE

-ACM-



EQUIPE 



DIFFUSION
106 & 101,8 fm

     https://radioballade.net/

https://radioballade.net/


AUDIENCE



RÉSEAU



 AUTORISATIONS
RETRIBUTIONS



PROGRAMMATION

  Découvertes musicales              

  Informations locales

   Relais des actions associatives

Diffusion d'émissions mutualisées



FINANCEMENTS



DEVENIR



Audyssée de l’information positive

● Gabriel Belloc Onze
Vidéo Site internet
● Pascaline Pavard Nature et Progrès

Vidéo

https://www.leonze.info
https://drive.google.com/file/d/1OrWhYlSmRfw35RFrhSDylvBU_bMCRzcZ/view?usp=drive_link

