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Audyssee de I'information
positive



Programme

17h00 : Accueil

17h30 : Demarrage des presentations
19h00 a 21h : repas partage et poursuite
des echanges.




Les intervenants

e Aurélien Culat et l'Audacieux

George Bennavail et RIHVA

e Pauline Van Leeuwen et le Mag de
'Environnement




Le revenu de transition écologique

Un dispositif pour accélérer la transition sur les territoires,
qui combine :

Un accompagnement personnalisé

Une mise en réseau a travers la coopérative
de transition écologique

Un revenu monétaire sous conditions

Gy » O



Audysseée de I'information positive

Aurélien Culat Journaliste positif

Georges Benavail RIHVA

Pauline Van Leeuwen Mag de I'environnement
Marie-Cécile Eraud Radio Ballade

Gabriel Belloc Onze

Pascaline Pavard Nature et Progres



Ardfucions

OLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN



SOLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN



nettoyage de la planéte ?
Aurélien Culat | 17 septembre 2021 a 08:23
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» s
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SOLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN

Les bons tuyaux pour récupérer I'eau de pluie
Texte et photos : Aurélien Culat | 14 mars 2023 a 09:50

Quoi de plus naturel que d’utiliser les eaux pluviales
pour arroser son jardin ? Cette habitude permet en
outre de prévenir les inondations et de moins
ponctionner les ressources d’eau potable.

Et si vous participiez a la journée mondiale du

Cette initiative qui se tient le 18 septembre encourage
a nettoyer la nature ou votre quartier en allant faire
un tour. Les balades environnementales, ou éco-
randos, se multiplient pour prendre soin ensemble
des espaces naturels lors de sorties conviviales.

Pour transformer mes déchets, je me mets aux vers !
Par Aurélien Culat | 9 novembre 2021 a 08:24

Les habitants d’'un lombricomposteur d’intérieur,
infatigables travailleurs de 'ombre, digérent les
épluchures de la cuisine et produisent un engrais
parfait pour le jardin et les plantes en pot.

Comment adapter son jardin au changement
climatique ?

Par Aurélien Culat | 20 mai 2022 a 14:04

Avec la multiplication des événements
météorologiques extrémes et 'érosion de la
biodiversité, économiser l'eau, enrichir le sol et
sélectionner ses plantes sont devenus des impératifs
pour les jardiniers bio. Les Burri, qui nous recoivent
sur leurs terres audoises, nous livrent leurs conseils.

N )| M AGAZINE
dynamiques font tourner " I

les tétes

Ces Hollandais cultivent peut-étre la meilleure herbe
d’Occitanie ! A la ferme des Gooskens, poules, vaches,
anes, chévres et chevaux se relayent tous les jours dans
un ballet bien coordonné pour optimiser 'or vert des

Epicerie fermiere ambulante : le circuit
court beau comme un camion

On n’est jamais mieux distribué que par soi-méme. Pour assurer leurs
débouchés en temps de crise, des producteurs d’Occitanie ont monté leur

propre réseau. Leur chaine de solidarité nourrie au bénévolat et a la
débrouillardise entend bien court-circuiter la grande distribution.

prairies et limiter leur empreinte environnementale. SO o L
Prenez votre élan, on se lance dans « l'agriculture en ,ﬂ / ﬁsil Héroines en circuit court
. ¥ Elles tombent le masque et se retroussent les manches ! Ces productrices bio
mouvement ». ; : l . redoublent d’efforts pour nourrir leur vallée au temps du confinement.
i A7 Entre incertitude financiére et coups de main des copains, vis ma vie de
maraichére sous le corona.

Pas de problémes sans solutions



Juin 2020 accélérateur de projet a Sapie Defl nition

Octobre 2020 lauréat du Budget Participatif « Montagnes et flnancement

d’Occitanie, Terre d’innovation » du projet
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Juin 2020 accélérateur de projet a Sapie Defl nlthn

Octobre 2020 lauréat du Budget Participatif « Montagnes et flnancement

d’Occitanie, Terre d’innovation » du projet

Automne 2020 lancement des émissions de radio

Phase

2021-2022 réalisation des reportages

de production

Mai 2022 atelier a Sapie sur le nom et la charte graphique du
media

aClelpse

SOLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN

De I’'idée au lancement



Juin 2020 accélérateur de projet a Sapie Définition
Octobre 2020 lauréat du Budget Participatif « Montagnes et flnancement
d’Occitanie, Terre d’innovation » du projet

Automne 2020 lancement des émissions de radio

Phase 2021-2022 réalisation des reportages
de prOdUCtlon Mai 2022 atelier a Sapie sur le nom et la charte graphique du

media

Juillet 2022 Commande d’une charte L,Audacieux

graphique et d’une maquette
H o
Magazine n
Septembre-novembre 2022 mise en

page du magazine, crowdfunding 1

21 décembre 2022 lancement officiel
SOLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN D e I J i d é e a u Ia n ce 1 e nt
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SOLIDAIRES ET BRANCHES

LEPRINCIPE ESTLE MEME POUR LA
PLUPART DES ARBRES FRUITTERS,
ET VIEUX COMME PAGRICULTURE :

Checher dsfancementspou enforerle o

s ir—— ‘tions et maintenir foffre pour les habitants de la vallée.
Gt i L T, e
e T K e g o g " sunumAsar wpomTe.carrren
Eans esqolcs on st ous mis en Bon e — PLUS RUSTIQUE.
ey L TR
e
Jree LU
Sl e
Sremeske
= :
=5 ity

« La culture doit faire
partie du quotidien »

‘-

L’HISTOIRE SANS FAIM

Cuisiner ensemble pour

P

hacher menu la précarité

Des légumes paysans pour
repousser la faim

ot pag et ot s s 4 vl

contre a précaritéalimentaire dans a Haute-Valée de PAude.

o« Beascoup de choes sy pusent s v Lise o cros benucoap s stonscurls i
ehre, o0 vt des
lecoln.

Cogaqions  uden

— Gacepion. Mais a0 Torer & aller dans

o Jourdhal pour sl ¢ o ON A TOUCHE DEUX FOIS 100 ik de spectace. On

«TLVAUT MIEUX DONNER A s o ype d quait, i st se mmené g Jeunes 0
néma 3 Limous. s 1

QUELQU'UN QUIN'Y AURAIT < ko ot <ot une sl rgsT  munt o sl v bor
e et

PAS DROIT PLUTOT QUE DE

e

REFUSER A QUELQU'UN QUI ke o ot il
peut fre . i ilan s Coin

¥ AURAIT DROIT 10 T : On demande de MONDE COMME CA. » de I maigue v I

proveses auxqu sy reconire

Automne - Hiver 2022 - 2023 - 11 euros

o monde.
pas. Pr cxcmpl, I lrqe skt pas préent dams  Cléo - CRti 50 gull nows g 3 a4
I s st

Ll pare quon i pas de sl acr hae. S Je vopasfou ces arises (ko
Nlbeweusenet, i y 4 ps de vl poliquc et ft vl impliguer

i crer des ot 1 7 y 3 quun lew viller e ey cnfnts, e parnts, < oplm
S e et o TEspace Cahare, 3 Quilin e e s somi excptionnds.
Cllo + Con un dquipment qui derat éue Lie © Ce non pas smpement une
. srvice du teroire a1} nows o s, cuion de difion de spoctade vvant,
Jounhol  incceble, 1] ot sou il cont un priene pour un tewval e fond
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LANCER UN NOUVEAU MEDIA DE
PROXIMITE

vANN MiLIN [ emmanueLLe MAGNE [l AureLiEN cuLaT BB VARERIE BRIDARD |

LA VOIX DU CAILLOU L'ESSENTIEL L'AUDACIEUX OUEST MEDIALAB

. et "
"l'Audacieux" : Le journal 100% positif de la Haute-Vallée de l'Aude

P Pl €O 110/153

Revivez la 6e édition du FIL 2024 !

—
Ouest Médialab )
‘w 3.02K subscribers w b Like GF ) share

La reconnaissance !



W = MENU [ LE DIRECT PROGRAMMES ¢ TOP PODCASTS 4. PRIERE Q @

4
Accueil » Tous les podcasts * Les Audacieux M/

LES AU DACI E Ux 0LUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN

Emission présentée par Aurélien Culat

A LA UNE PODCASTS LE MAG LE BLOG COMMANDER

Bienvenue dans le monde de demain ! Aurélien CULAT, journaliste de solutions, donne la parole a celles et ceux qui se
bougent sur leur territoire, en mettant & I'honneur la solidarité, le soin du vivant et la créativité ! Podcasts | 78 novembre 2024

t/bSUlVREV\: (uﬁ PARTAGER\; ‘/‘,\S'ABONNER\‘ S X3
\ 45 - : A Limoux, le théatre fait

jouer ensemble nos diffé-
%.O/W

rences
OLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN U n travai I d ,éq u i pe a u Io n g cou rt




Portage par

Janvier 2024 création d’un poste en CDI de . g
P I’association RIHVA

coordinateur éditorial en 4/5
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Portage par

Janvier 2024 création d’un poste en CDI de . .
P I’association RIHVA

coordinateur éditorial en 4/5
Ateliers radio au lycée de Limoux et au colléege de Couiza
Prestations Réalisation d’émissions pour le PNRCF

Rédaction d’articles pour la Maison Paysanne et le PNRCF

[ b
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Portage par

Janvier 2024 création d’un poste en CDI de . .
P I’association RIHVA

coordinateur éditorial en 4/5

Ateliers radio au lycée de Limoux et au colléege de Couiza
Prestations Réalisation d’émissions pour le PNRCF

Rédaction d’articles pour la Maison Paysane et le PNRCF

Contrat aidé CUI financé

par le Département (60% du SMIC) Financements

publics

FDVAZ2 subvention de fonctionnement de
1650 euros en 2024

[ b
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Abonnements et appel au soutien en ligne

Valoriser l’'info

Publicité dans le magazine, dans les podcasts et produite

la newsletter

[ Adrc ¥

OLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN Les p i stes po u r I H ave n i r




Abonnements et appel au soutien en ligne

Valoriser l’'info

Publicité dans le magazine, dans les podcasts et produite
la newsletter

Recherche de mécenat avec Audyssées dans le

Subventions cadre du RTE

et mécenat Appels a projets et subventions : Fondation BPSud,

aides a la presse

[ Adrc ¥
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Abonnements et appel au soutien en ligne

Valoriser l’'info

Publicité dans le magazine, dans les podcasts et produite
la newsletter

Recherche de mécenat avec Audyssées dans le

Subventions cadre du RTE

et mécenat Appels a projets et subventions : Fondation BPSud,

aides a la presse

Vos idées !

[ Adrc ¥
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RIHVA @ffe,

Réseau d; Initiatives ¢ 1= Haute Vallée ¢ r‘Aude

Georges Bennavalil



RIHVA ©ffe,

Réseau «s Initiatives 4 1. Haute Vallée « 'Aude

Pourquoi ?

En 2016 a Greffeil ont eu lieu les rencontres annuelles des amis de Frangois De Ravignan qui avaient pour theme "Relier les Initiatives de la Haute Vallée de I'Aude”. Les
échanges sur ce sujet ont permis de mettre en exergue un ensemble de constats assez particuliers:

. Un foisonnement d'acteurs et de structures collectives, pour la plupart nouvellement arrivés sur ce territoire, ceuvrant principalement dans des domaines sociaux,
environnementaux et culturels et portés par une vision commune d'un vivre ensemble bienveillant, épanouissant et réjouissant.

. Mais ce tissu, quoique dynamique, souffrait d'un manque de réelles synergies entre les initiateurs ainsi que de carence de visibilité de leurs actions, cela étant souvent
liées a des problématiques structurelles, organisationnelles et territoriales.

. Un besoin apparaissait donc en faveur de la valorisation et du renforcement de ces ressources et de ces potentialités locales inscrites dans une démarche de
développement social, culturel et aussi bien-sr économique.

Les rencontres suivantes des ami-es de Frangois de Ravignan a Serres, Luc/Aude, Festes, Rouvenac, ainsi que plusieurs ateliers organisés par des acteurs-initiateurs locaux
intéressés a creuser ce sujet, ont montré une convergence d'idées et des pistes de propositions qui exprimaient :

. Une perception commune que la co-construction d’événements ainsi que leurs efforts de publication pour promouvoir leurs activités était sacrément chronophages et
énergivores avec parfois au final des ressentis de faible efficacité et de gaspillage, tous deux créateurs de frustration.

. Le souhait de renforcer les liens entre les nouveaux "arrivants" sur ce territoire cosmopolite et les habitants autochtones aux structures plus institutionnelles.

. S'est aussi affichée une volonté d'orientation "éthique" respectant les valeurs d'une démarche solidaire et écologique dans le cadre d'un développement local de
transition.

Pour donner une autre dimension a leurs actions, il s'avérait nécessaire de créer un outil de communication collaboratif dans la contribution et la diffusion.
22



LeS O bJ e CtIfS Réseau «: Initiatives ¢ 1. Haute Vallée ¢ '‘Aude

Promouvoir les activités des acteurs locaux par une vitrine qui :

- Augmente leur visibilité et incite a la mutualisation.
- Allége leurs efforts de communication en réduisant leurs colts de conception, de publication et de distribution de leurs informations.
- Consolide leur ancrage au sein du territoire en accroissant leur panel d'utilisateurs et de consommateurs.

Offrir aux habitants et aux visiteurs un espace dédié qui :

- Concentre, classe et filtre les informations pour faciliter la recherche, le choix et l'identification.
- Encourage la rencontre, I'échange intergénérationnel, la participation et I'implication.

- Aide a la découverte des nombreuses, diverses et dynamiques ressources locales.

- Améliore I'impact écologique en permettant de rationaliser les moyens de communication.

23



Comment ? Réseau s Initiatives « . Haute Vallée ¢« ‘Aude

Découlant de la volonté d'acteurs impliqués dans I'économie sociale, solidaire et écologique du territoire, I'association RIHVA (Réseau des
Initiatives de la Haute Vallée de I'Aude) a créé ce site en cohérence avec les événements qu'elle organise (la Tambouille des Initiatives, le
Festi-Forum des Associations et la Féte des Plantes Sauvages) et les outils qu'elle propose comme la Grainotheque et le magazine
L'Audacieux.

FETE DES PLANTES  qppnotnious .

OE LA WAVTE-VALLEE PE L'AVPE L
*, <k ¥
| ‘ot \,\’ *

Le dimanche matin
a la boutique SEM
a Espéraza (Place
de la République

SOLUTIONS LOCALES POUR INSPIRER DEMAIN

REPORTAGES INTERVIEWS PANORAMA

Une initiative

pﬂrtée par Lors d'événements
RIHVA le Réseau et d'ateliers
des Initiatives de pratiques
_ |a Haute Va X

de I'Aude N

: i »
. | J

LE MAG A/]NI DE \ \(7[ U I]O\\
EN I >

PAGE FB : CEUX QUI SEMENT EN HAUTE-VALLEE

Www
PORTAILHVA@GMAIL.COM FB
0675 96 07 38 laudacieuxr




RIHVA @F

Réseau s Initiatives ¢c 1. Haute Vallée « 'Aude

Le portail HVA

LasEth kit Rendie votie aclivite plus visible
< Wik g, 46 % Ay e“ & Sy ln Havule Vallée de V' Aude

~ A
) mwme& & pas le$ aclew’s du tebhilodie !

Améliosey et Salienalsey
Q» Ve meyen’ de communicalion !

» y STodh
( /@ oty (Repe = Connaitie les evenements ohganisés

Un ﬂye«da/ déroulant

qui permet la découverte des activités.

Un er(y%u?b thématique et sa carte d’acteurs/trices.
Un journal dAnuence’ classées qui invite aux échanges.

SITE GRATUIT, COLLABORATIF, INDEPENDANT ET EXEMPT DE TOUTE PUBLICITE.

WWW.PORTAILHVA.ORG
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v 151 RESULTATS

foir tout JEUDI 12 DECEMBRE

Agricuiture Péche Forét 17:00 'AUDYSSEE DE L'INFORMATION POSITIVE ESPERAZA

Alimentation Consommation Concerné par le projet d’Aurélien Culat & de L'Audacieux son journal des bonnes nouvelles. Réservation souhaitée par mail surtout pour repas

18:30 PRESENTATION DU CAMPUS DE LA TRANSITION
Communication CHALABRE

5 z Créer a travers des projets productifs locaux, au service du territoire, le terreau d'un nouveau vivre ensemble plus juste, plus respectueux
Construction Habitat

Culture Patrimoine
20:00 CINE - CONTE LIMOUX

A

Projection débat "des mots pour réver”. Séance gratuite pour tout public

Environnement Ecologie
Mobilité Transport VENDREDI 13 DECEMBRE
Social Citoyenneté . 18:00 STAGE : TRANSITION VIBRATOIRE NIVEAU 2 CHALABRE
Et samedi de 10 a 13h. Inscription au 0676160269. Tarif 90€ les 2 jours
. 19:30 ATELIER : TANTRA DIAMANT ET VOYAGE SONORE ESPERAZA

Pas de prérequis. Tarif 20€/15€ pour adhérent. Information au 0680488981. Apportez un plaid, un tapis de yoga et une bouteille d'eau

éﬁ

SAMEDI 14 DECEMBRE
. 10:00 STAGE : TRANSITION VIBRATOIRE NIVEAU 2 CHALABRE
Inscription au 0676160269. Tarif 90€ les 2 jours
14:00 MARCHE DE NOEL DE LA CORNEILLA BOURIEGE

https://www.communecter.org/costum/co/index/id/hva#page.type.events.id.67189c1ee1e9b57901720ee8 ‘¢ de Bouriége vous pronosent un avant-golt de Noél ! Infos des stands artisanaux au 0682747854




r A  LINFORMATION POSITIVE
@ & LIAUDYSSEE DE L'INFORMATION POSITIVE >Autres : ORER ARARSHIOR ECOLOGIGUE £N 1vA

@ Espace Alibert - Salle Caderonne 4 boulevard Charles de Gaulle, 11260, ESPERAZA o

Concerné par le projet d’Aurélien Culat & de L'Audacieux son journal des bonnes nouvelles. Réservation souhaitée par mail surtout\pour repas

©ournal
i Apropos [2 DESCRIPTION © QUAND
& Communauté
&2l Caleric Concerné par le projet d’Aurélien Culat & de L'Audacieux son journal des bonnes nouvelles. Réservation souhaitée par 2 Du
mail surtout pour repas ! 12 décembre 2024 3 17:00
Si vous portez un projet lié 3 l'information dans la Haute Vallée de I'Aude, ou si vous souhaitez développer une initiative dans ce domaine, venez partager vos idées et .I Au
actions lors de cette rencontre. Ce moment vous est entiérement dédié ! 12 décembre 2024 3 21:30

Lors de cette Audyssée, Aurélien Culat présentera son magazine de solutions locales, I'Audacieux. Cet événement réunira également d'autres acteurs engagés dans
l'information et le journalisme, une occasion unique de découvrir et d'échanger sur les initiatives locales qui transforment notre territoire.

Aprés la présentation, nous partagerons un repas convivial. Ce sera le moment idéal pour discuter en profondeur du projet d'Aurélien et pour ceux qui le souhaitent, de
s'inscrire a son comité de pilotage et ainsi participer a la dynamique collective.

Repas : Local, bio, végétal et délicieux ! Offert pour chaque intervenant programmé !

RESERVATION du repas avant le 08 décembre : Linscription est gratuite, vous pouvez apporter votre repas tiré du sac pour vous ou a partager.
Billetterie en ligne (inscription gratuite et repas 20€)

Sur place, bénéficiez du tarif réduit en Souriant (18S) f"afd'Sudré
Lire moins

[#5 INFORMATIONS GENERALES

# Espace Alibert - Salle Caderonne 4 boulevard Charles de Gaulle
11260, ESPERAZA, France

A L'AUDYSSEE DE LINFORMATION POSITIVE Porté par

o) UAUDVYSSEE DE LINFORMATION POSITIVE &
o= Autres { RESEAUX SOCIAUX
i Organisé par Ba

2 AUDYSSEES : COOPERATIVE DE TRANSITION ECOLOGIQUE

@ contact@audyssees.fr
EN HVA

:] Non renseignéle)
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Répel'toil'e #) Connexion

v 453 RESULTATS

Voir toi

. 3.EVA LIMOUX

Objets de "Ensemble. Expérimenter. Entreprendre”: développer la coopération économique et I'innovation entre structures de nature différente

‘ A CORPS

L'association ceuvre pour améliorer I'équilibre, I'harmonie et I'épanouissement de la personne par des approches corporelles et artistiques

Agriculture Péche Forét

Alimentation Consommation

Communication

Construction Habitat

‘ A LA SOURCE CLAIRE S de-Paracol
Culture Patrimoine

Lieu d'accueil et de ressourcement multi-activités. Entreprise individuelle créée par Claire GWINNER

Environnement Ecologie AMOTS RIRE

Mohilité Trancnort

psil % ST o h#agend 1 de séances de yoga du rire. Productions culturelles : théatre, clown, mimes, contes. Prestations pédagogiques en tous lieux




Campferrier

b=
.

Camp Gast
Camp Bonnaure

L'Escale

La Malayréde

08001

Capis
Camp-Syvestre
-

uuuuu

Coustaussa

Le Bézu

Peyrolles

Pébriéres

o5}
\L

N\
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v 22 RESULTATS A Alerte © Publier une annonce

£8 samedi 30 novembre 2024 ENAC

AFFICHES EN CADEAUX DE FIN D'ANNEE
£ mardi 25 juin 2024
FINANCEMENT PARTICIPATIF : ATOUT FRUITS il
£4 mercredi 13 novembre 2024 LIMOUX

RECRUTE : SECRETAIRE-COMPTABLE

£8 samedi 23 novembre 2024 LIMOUX
RECRUTE : ANIMATEUR/TRICE - COORDINATEUR/TRICE ¢

VENDS RESTAURANT £3 lundi 11 novembre 2024 Rennes e Chistean

Voir tout

Bénévolat
Prét
Location
Achat

£8 mardi 22 octobre 2024 N )
L'’APPEL DE LA HAUTE VALLEE DE 'AUDE on renseigné(e]

£ lundi 07 octobre 2024 =
COLIS CADEAUX DE FIN D'ANNEE PUILAURENS

£2 samedi 14 septembre 2024

Emploi

Autre

IIHIIIIHHI

NOUVELLES DE L'EGLISE DE TOURNEBOUICH BOURIGEOLE

£2 lundi 09 septembre 2024
SORTIE D'ALBUM ESPERAZA

8 lundi 29 juillet 2024

FINANCEMENT PARTICIPATIF : VITICULTURE

B3 mardi 23 juillet 2024

RECHERCHE EMPLOI La Serpent

£ dimanche 14 juillet 2024
VENDS MOTO GUZZI BUGARACH

£8 samedi 29 juin 2024

DES NOUVELLES DU FONDS DES FORETS PRESERVEES Sainte-Colombe-sur-Guette

30



%) Connexion

_ Inscription _

Vous souhaitez rendre votre activité, vos initiatives plus visibles et ainsi renforcer votre ancrage sur les deux communautés de communes du Limouxin et des
Pyrénées Audoises !

Heé bien, ce site vous offre un mode de communication indépendant, de confiance et plus efficace entre vous les acteurs porteurs d'initiatives et contributeurs
au site et tout visiteur du "portail”, en procurant a chacun un regard plus précis, plus exhaustif et plus pertinent sur toutes les belles activités du territoire et en
permettant des mises en relation plus judicieuses.

Contribuer au portail implique:

1. L'acceptation de la charte ci dessous:
Ce portail regroupe et présente les acteurs qui ceuvrent dans la Haute Vallée qui ont comme engagements communs de:

Valoriser et renforcer les ressources et les potentiels de la haute vallée de I'Aude dans une perspective de “transition” vers une société plus humaine, plus
solidaire et plus respectueuse de I'environnement.

Faciliter la découverte et la promotion ainsi que la mise en réseau de toutes les initiatives locales qui sont utiles socialement, écologiquement et
culturellement.

Impulser une véritable participation citoyenne en encourageant a échanger et a agir collectivement pour un mieux vivre ensemble.

Favoriser le pluralisme d'une expression libre, démocratique, non prosélyte et qui ne promeut aucune forme de domination (économique, sexiste, raciste,
ol

Porter un message de progrés social et écologique dont le but premier ne soit pas purement lucratif.

Contribuer par son implication personnelle et sa responsabilisation individuelle a la vie harmonieuse et pérenne du portail.

2. L'adhésion a I'Association RIHVA :
Cette association garantit un fonctionnement démocratique, transparent et un caractére désintéressé de sa gestion mais ce site ne sera pérenne que grace a
votre contribution financiére et bien-sur et surtout a vos contributions rédactionnelles.

Le montant minimum annuel est de seulement 20€

Vous trouverez le bulletin d'adhésion en cliquant sur le bouton ci-dessous.

Il est a remplir et a renvoyer avec votre réglement. Un recu pourra vous étre délivré a la demande.
Votre compte ne sera actif qu'aprés réception de votre réglement.
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Le MAG DE L'ENVIRONNEMENT

a ecouter et a ré-écouter!

... 25 minutes
d’infos et de
témoignages
sur I'écologie
dans I'Aude par
des acteurs du
territoire !

... sur RCF Pays
d’Aude,

Radio Ballade, Radio
Marseillette, Radio
Lenga d’Oc Narbona
et Contact FM

= Occitanie !

L'’Audyssée de
l'information positive

Pauline VAN LEEUWEN du 12 décembre 2024

Le Mag de I'Environnement - présentation courte 2024.mp3



https://drive.google.com/file/d/1NnXZNfxJjsgbOBsYBMx5hJA2SfMlwimu/view?usp=drive_link

Le Mag de I"Environnement est un magazine NaTURTE Covalderin)
radiophonique hebdomadaire coproduit par 5

structures locales engagées dans la protection de oo

I'environnement et le développement durable : caue

<& Audyssées A
(Coopérative de transition écologique en Haute Vallée de I'Aude), Parc

56 le CAUE de IAude G e
(Conseil d‘architecture, d'urbanisme et de I'environnement) k

< le Covaldem 11

(Collecte et Valorisation des Déchets Ménagers)
;.0 le PNRCF (Parc Naturel Régional des Corbiéres Fenouillédes),

< Nature et Progres Aude.

La pluralité des approches des différents
acteurs qui créent le Mag de
I'Environnement en font une émission
unique sur I'écologie dans I'Aude !

AUD, SSEES




Notre Mag est diffusé sur les radios associatives audoises :

Radio Ballade Radio Marseillette
101.8 FM, 106 FM 91.8 ou 101.3 FM
mardi 13h30 et dimanche 13h lundi 15h12 et vendredi
14h

Contact FM Occitanie RCF Pays d’Aude

e W
: .
3 Carcassonne 88.8 FM a Carcassonne et Lézignan-Corbiéres 103.0 FM,
dans la Haute Vallée 89.0 FM a Castelnaudary 89.3 FM, a Limoux 87.7 FM,
lundi 8h30, mardi et dimanche 06h05 a Narbonne et Saint-Pierre-la-Mer 98.2 FM

lundi @ 19h30 et samedi a 10h00
et en podcasts
Radio Lenga d’Oc Narbona RCF Occitanie (Montauban et Toulouse en DAB+)

RADIO . lundi 11h30
43 [eRGanoc

a Narbonne 95.5 FM a
Carcassonne 97.0 FM

mardi 15h et vendredi 15h

Toutes nos émissions sont a ré-écouter en podcast sur :
www. rcf. fr/ecologie-et-solidarite/mag-de-lenvironnement



http://www.rcf.fr/ecologie-et-
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https://radioballade.net/
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FEDERATION DES RADIOS ASSOCIATIVES MUSIQUES ACTUELLES

o ro Assemblée Régionale
r des Radios Associatives

LES
LOCALES e

cNRA) (©)S :isNRL
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~RETRIBUTIONS
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Sur la base d' t
bkl e Sur la base d'un forfait

rcom

Le régulateur de la communication
audiovisuelle et numérique

La SPRE collecte
la rémunération équitable

. 50% 50%

sont reversés sont reversés
‘ aux producteurs aux artistes-interprétes
(scpa) * aprés déduction (Adami, Spedidam)*

des frais de gestion



PROGRAMMATION

“Découvertes musicaless
.
Informations locales
Relais des actions associatives

Diffusion d'émissions mutualisées
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Audysseée de I'information positive

e Gabriel Belloc Onze
Vidéo
e Pascaline Pavard Nature et Progres


https://www.leonze.info
https://drive.google.com/file/d/1OrWhYlSmRfw35RFrhSDylvBU_bMCRzcZ/view?usp=drive_link

